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MANUAL DIDATICO E DE REPERTORIO DA ORQUESTRA RIZOMA

Os Manuais didéticos da Orquestra Rizoma sdo uma ferramenta de apoio aos professores dos ntcleos da Orquestra
Rizoma na Guiné-Bissau e Sdo Tomé e Principe. Criada no ambito do projeto Rizoma, produzido pela ENGIM em estreita
parceria com a Associag¢do das Orquestras Sinfénicas Juvenis Sistema Portugal (Orquestra Geracdo) , a Bantaba e a
Fundacgdo da Crian¢a e da Juventude.

A primeira edi¢do deste conjunto de manuais, composta por 11 volumes, pretende através da metodologia didética do “El
Sistema” sustentar e unificar o conhecimento adquirido ao longo da implementacgao do projeto garantindo a
sustentabilidade da qualidade de ensino que estas orquestras sociais proporcionam a camada infantojuvenil da Guiné-
Bissau e S. Tomé e Principe.

O “Rizoma: Projeto de Desenvolvimento Socioeconédmico através da Mdsica e Artes

Cénicas” tem o apoio do PROCULTURA, uma acao financiada pela Unido Europeia, co-

financiada e gerida pelo Camdes, I.P. A sua coordenacdo é assequrada pela Fundacdo ENGIM

- Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo, tendo como entidades parceiras: em Sdo Tomé e

Principe, a Fundacao da Crianca e Juventude e a Federacdo das Organizagdes Nao

Governamentais em Sdo Tomé e Principe; na Guiné Bissau, a Associa¢do de Promog&o Social R I Z O M A
Bantaba; e, em Portugal, a Associacdo das Orquestras Sinfénicas Juvenis Sistema Portugal. :
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Acao financiada pela Unido Europeia. A¢do cofinanciada e gerida pelo Camdes, I.P.
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Esta publicacdo foi produzida com o apoio financeiro da Unido Europeia. O seu conteldo é da exclusiva responsabilidade
de ENGIM e ndo reflete necessariamente a posicdo da Unido Europeia.

Esta publicacdo foi produzida com cofinanciamento do Camdes, I.P. Os conteldos sdo da responsabilidade exclusiva dos
seus autores. Nem o Camdes, |.P, nem qualquer pessoa agindo em seu nome é responsdvel pela utilizagdo que possa ser
dada as informagdes contidas na presente publicagdo. O seu contelido ndo implica a expressao de opinido do Camoes, |.P
ou do Ministério dos Negdcios Estrangeiros de Portugal. A referéncia a a¢des, produtos, ferramentas ou servicos
especificos ndo implica que estes sejam apoiados ou recomendados pelo Camdes, I.P. ou que lhes seja atribuida qualquer
preferéncia relativamente a outros ndo mencionados.
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OBJETIVOS DO MANUAL

Serve o objetivo deste manual de Formagao Musical
proporcionar uma base sélida para melhorar as
competéncias necessdrias & pratica do

instrumento ou canto.

Nesta publicagdo serdo abordados os varios

elementos que constituem os pilares teéricos que

regem a linguagem musical: melodia, harmonia e ritmo.

Explora técnicas e exercicios que melhorem a leitura de partituras e a compreensao da
linguagem musical escrita e auditiva como Notacao Musical (partitura), escalas, acordes,

ritmo e harmonia (acordes).

A notac¢do musical serve como forma de
preservacao, perpetuacgdo e consulta de obras
gue poderao ser reproduzidas durante a sua leitura,
ou memorizagao (das partituras).

O bom nivel de leitura permite a qualquer momento, a
possibilidade de execug¢do no instrumento, de obras
previamente escritas. A pratica repertorio diverso permite aos

alunos explorar diferentes géneros e estilos musicais.
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CAPITULO 1: FUNDAMENTOS DA MUSICA

O QUE E A MUSICA

A musica é uma forma de expressao artistica que utiliza sons e siléncios numa sequéncia
temporal, frequentemente combinando elementos como melodia, harmonia, ritmo e
timbre. Ela tem o poder de evocar emog¢des, transmitir mensagens e contar histdrias,
sendo uma das manifestagdes culturais mais antigas e universais da humanidade.

A musica desempenha um papel fundamental na cultura, influenciando e moldando
sociedades de diversas maneiras. A sua capacidade de comunicar, unir e expressar torna-a
uma parte indispensavel da experiéncia humana, sendo um reflexo e uma forca da cultura

em constante evolucao.

ELEMENTOS DA MUSICA

MELODIA: E uma sequéncia de notas musicais que sdo percebidas como uma unidade. E

a parte da musica que muitas vezes nos lembramos e cantamos. Ela pode ser construida
com diferentes alturas (notas) e duracdes (ritmo), criando uma ideia musical que se
destaca como mais saliente. Geralmente uma melodia de um cantor ou de um instrumento

solista sera a mais evidente e de melhor percecao.

HARMONIA: E a combinagdo de notas que sdo tocadas simultaneamente para apoiar a
melodia. Isso inclui acordes e progressoes harménicas que estdo geralmente a apoiar a
melodia cuja execucdo fica geralmente a cargo da sec¢ao ritmica.

RITMO: E a organizagdo do tempo na misica e abrange a duracdo das notas e 0s

intervalos de siléncio e define o tempo que cada nota tem de duragdo. A pulsagao é a
referéncia que unifica a notagao ritmica (figuras musicais). Cada nota terd uma relacdo de

duracdo com a unidade de tempo (pulsacgao).
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NOTACAO MUSICAL

PAUTA OU PARTITURA: E um sistema de notacdo gréfica que representa uma ideia
musical. Nela poderdo ser colocadas notas e através da respetiva clave pode-se identificar
que nota é.

Composta por cinco linhas horizontais as notas movem-se entre espaco e linha e

corresponde a cada posi¢cdo uma nota diferente.

PAUTA OU PENTAGRAMA

52 Linha
4° Espago
42 Linha
3° Espaco
32 Linha
2° Espago
22Linha — s ss———————————————————
1° Espaco
12 Linha $

As possiveis notas identificam-se pela sua *
a2 . Z
posicao na pauta como espacgo ou linha.
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CLAVE DE SoOL

E apenas através da clave que se podes identificar

CLAVE DE SOL

o nome de cada uma das notas. A clave de Sol

indica que a nota que esta na sequnda linha sera a

nota sol e todas as outras se orientam por esta

referéncia.

CI

Deste modo as notas que estao nas linhas sao:

NOMES DAS LINHAS

E as notas nos espacos sao:

NOMES DOS ESPACOS

el
z
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NOTAS SOBRE A REFERENCIA DA CLAVE DE SOL:

'’

f; 3 : - —"—F

-r

|

|

|

& - —
Do Re B Fa Seol La 51 Da

B¢ M Fa Sol

As notas mais graves estao mais abaixo e as mais agudas mais acima. Isto significa

que o Fa do primeiro espago é mais grave que Fa na quinta linha.

DESCRESCE NO
SENTIDO GRAVE

CLAVE DE FA

A clave de Fa representa as notas mais graves.

CLAVE DE FA

¥

i

CRESCE NO SENTIDO AGUDO

]°

S

o ¢
s

: | 2

,:, J 10

]

DO

Significa que a nota no quarto espaco é um Fa e todas as

outras se identificam a partir desta.

e

s
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SISTEMA

Sendo o piano um instrumento com um grande ndmero de notas a sua pauta é uma
combinacdo das duas anteriores.

A claves de Fa para a mao esquerda e a de Sol para a mao direita.

D6 Ré Mi Fa Sol La Si D6 Ré Mi Fa Sol.
Do6-4
D6Central| D6 Si La Sol Fa Mi Ré Do Si La Sol Fa.

Também pode ser representado desta forma:

o S

4 _‘Jr,Jr‘

— ’
e ®
D6 RE Mi B4 Sol 14 Si DO Re Mi Fi Sof 14 Si Do
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0 DO CENTRAL divide as duas pautas.

A D6 Ré
s~V
&
D) &
B
Si

FIGURAS RITMICAS: S50 os simbolos a que correspondem as vérias possibilidades de

duracgdo de cada nota ou o seu respetivo siléncio (a que se chama pausa).

Figuras Musicais Nomes das figuras Pausas correspondentes

Semibreve

Minima

Seminima

Colcheia

Semicolcheia

Fusa

Semifusa

7 | | S | | O

Aqui estao representados os seus nomes assim como as suas figuras de pausa.
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E muito importante perceber que as figuras ritmicas t&ém uma relacdo entre si. A imagem
sequinte ilustra qual a relagdo entre elas.
Essarelacdo é de metade-dobro. Isto significa que a figura sequinte tem o valor de

metade da figura anterior. Num exemplo mais pratico podemos perceber que uma Minima

J vale metade de uma Semibreve © .

semibreve P €
vale

2
minimas - =

4

seminimas r - >—
T
|

16
semicolcheias

64
semifusas

32
fusas 9 >0 0000
| i
= = B = :

Aqui podemos perceber que para cada semibreve correspondem 2 minimas, 4 seminimas,

8 colcheias, 16 semicolcheias, 32 fusas e 64 semifusas.

10
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Se percebermos que estamos a progredir numa relacdo de dobro a cada vez que mudamos

de figura o inverso serd também valido: 2 semifusas valem 1 fusa, 2 fusas valem uma

semicolcheia, 2 semicolcheias valem uma colcheia, 2 colcheias valem uma seminima, 2

seminimas uma minima e 2 minimas uma semibreve.

RELACAO ENTRE AS FIGURAS RITMICAS:

ik e e
N N

r “eminina J Seminima J Seminima J Seminima J—
s /N /N /N /\

p L \Colchela/ \ / \Colchela‘/ \ /J Colchelaj / \Colchel;
Semicolchei / /\

g _L- ] o ) = ' j P
T AANAANA N AN NN AN A

g le-ooa oodJ 00dddddddodddedidd
oo RARTRRAARARREARANARAARA TR AT

9 uodnuc:i:um desddsssedsss u‘udﬁ

—16

-32

64

11
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COLCHETE:

As figuras a partir da colcheia apresentam um traco horizontal a que se chama

de colchete que fica colocado unindo as hastes (trago vertical).

Estas figuras podem ser escritas em grupo ou individualmente (isoladas). r I ﬁ

PONTO DE AUMENTACAO

O. = O +
Significa que serd adicionada & figura ritmica mais metade
do seu valor ritmico.
No primeiro caso da figura a semibreve com o ponto de - = g +
aumentacao ird durar o seu valor mais o valor da figura que
corresponde & sua metade (minima). O mesmo é valido para
os outros exemplos onde se verifica a soma do valor da
figura afetada adicionada ao valor da figura que corresponde .= @& +

a sua metade (igualmente valido para as pausas).

-3

Um ponto aumenta o valor da nota em sua metade.

o.=J+ D

Como uma colcheia tem a metade do valor de uma seminima, usaremos uma
colcheia no lugar da fracao 1/2 acima

=)D
=D DD

Como vocé pode ver, uma seminima pontuada equivale a uma seminima mais
uma colcheia. Uma seminima pontuada também equivale a trés colcheias

12
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ALTERACOES (#, b)
As alteragbes musicais bemol e sustenido referem-se a alteracdo da altura das notas
numa referéncia musical.

A medida mais pequena entre duas notas diferentes da-se o nome de meio tom.

Esta sera a unidade de medida entre a distancia de duas notas.

Assim o SUSTENIDO (#) ira fazer subir a nota em meio tome o BEMOL (b) descer em

meio tom. As notas tocadas no instrumento ou cantadas devem ser as que estao indicadas
pela respetiva alteracdo que é sempre

colocada antes da nota afetada. As notas

D6 e Do# (meio tom acima de D6 natural).

0 © n‘.e

As notas naturais sdo as que nao tém qualquer tipo de alteracao:

D6 - Ré - Mi-F&a - Sol -La -Si

La e Lab (meio tom abaixo de L4 natural) é O O
Y

ACORDES

Um acorde é um conjunto de trés ou mais notas que sdo tocadas ao mesmo tempo.
Quando estas notas soam juntas, criam uma harmonia que da um certo "tom" ou
"sentimento" a mdusica.

Os acordes podem ser: triades, compostos por 3 notas, ou tetracordes, composto por 4

notas. E ha vérias qualidades de acordes: Maior, Menor, Dominantes, diminutos, etc...

Para perceber como se constréi os acordes teras de compreender os intervalos...
13
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INTERVALOS:

Um Intervalo é a distancia entre duas notas em termos de altura (grave/agudo). Esta
distancia também pode ser medida em tons e meios. Os intervalos sdao fundamentais para
entender a estrutura da musica, pois formam a base para a construcdo de escalas, acorde

e melodias.

TIPOS DE INTERVALO

INTERVALO MELODICO:

Ocorrem quando duas notas sdo tocadas

uma apés a outra, formando uma melodia.

INTERVALO HARMONICO:

Ocorrem quando duas notas sdo tocadas

simultaneamente, criando harmonia.

Manual Diddtico da Orquestra Social Rizoma
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INTERVALOS ASCENDENTES OU DESCENDENTES

Os Intervalos podem ser ascendentes ou descendentes dependendo da nota de referéncia
se estd abaixo ou acima da nota que pretendemos conhecer, se é mais aguda ou mais

grave.
Normalmente quando ndo é identificado assumimos que é ascendente.

fal
7 o
S © 9
¢
ascendente descendente

15
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S

CLASSIFICACAO DOS INTERVALOS

Os intervalos podem ser classificados de acordo com duas caracteristicas principais:
Quantidade: Refere-se ao nimero de graus que separam as duas notas numa escala. Por
exemplo, um intervalo de sequnda separa duas notas vizinhas, como D6 para Ré. Um

intervalo de terceira inclui trés notas da escala, como D6 para Mi e assim sucessivamente.

Intervalos

> [ — )
et e o o o <

Saber a quantidade nao chega para definir o intervalo porque um
intervalo de sequnda, 23, a partir de Sol pode ser:
Sol -> L&
Sol -> Lab
Sol -> La#
Sol -> Lax (duplo sustenido)
Para identificar o intervalo corretamente precisamos saber a

qualidade do intervalo.
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S

QUALIDADE: Descreve a natureza do intervalo, estes dividem-se em quatro grupos

principais:

e Menores (m)
e Maiores (M)
e Perfeitos (P)

e Aumentados e Diminutos (Aum/dim)

Para compreender a qualidade dos intervalos é importante perceber que o nome das notas

D6, Ré, Mi, F4, Sol, L3, Si, e D6 tém como base a escala de D6 maior, que é uma escala

irreqular ao contrdrio da escala cromatica que é feita por intervalos de meio tom

do# ré# fa# sol# 1a#
réb mib (lle lab sib

consecutivos.

1. VISUALIZAR O PIANO AJUDA A COMPREENDER OS INTERVALOS

Repara como o intervalo entre (D6 - Ré) ou (Ré-Mi) é um intervalo de um tom, 23Maior e
de (Mi- F8) ou (Si-D&) é de meio tom, 22menor.

Nas figuras sequintes estdo representados varios tipos de intervalo. A cada um deles
corresponde um ndmero ( 2, 3,4, 5, 6,7, 8) e uma letra. A combinag¢do do nimero refere-se
d sua quantidade (seqgunda, terceira, quarta, quinta, sexta, sétima, oitava) e a letra & sua
qualidade (menor, Maior, Perfeito, diminuto e Aumentado).

Para cada intervalo serd preciso fazer uma contagem das notas para identificar o nimero.

17
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S

INTERVALOS ESCLUSIVOS DAS NOTAS NATURAIS

(Como elemento comparativo para identificacdo de todos os intervalos)

Uma das possibilidades de facilmente se indentificar qualquer intervalo é comparar a distancia
do intervalo a analisar com o intervalo que as notas naturais mais proximas tém entre si.

3M 3m 3m
n f ; t ; f
I = — = ! ba
_é_ (=4 ﬁ‘d’ (=4 'é' P&
~— — u

No exemplo acima, sabendo que a distdncia entre a nota D6 e Mi corresposnde a uma
Terceira Maior, pode-se enteder que se subirmos o D6 para D6# ou se baixarmos o Mi para Mib
0 novo intervalo obtido tera uma distancia menor entre as duas notas, passando de 3M para 3m.

No exemplo seguinte, o intervalo de Terceira menor entre as notas naturais Ré e Fa, transforma-se,
com recurso ao # e b em Terceira Maior. Ou seja a distincia de Terceira menor passa agora a ser
Terceira Maior.

3m 3M 3M

QL

3
QL
g
\BEN

Q]
]
Q]

36

Saber todos os intervalos que se podem construir exclusivamente s6 com as notas naturais facilita

a identificagdo das varias possibilidades intervalares.
Deste modo obtém-se assim uma ferramenta que é a possibilidade de comparagdo com os intervalos

que recorrem 4s notas alteradas (f e b).

2M 3M 4P 5P 6M ™ 8P
=, = =
¢ o0 -© -© -©- -© © ©
2M 3m 4P 5P 6M 7m 8P
SV Pas (@) o
o O° (] O O O O O

18
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2m 3m 4P 5P 6m Tm 8P

% — o) o O
O—o = 4 O = = = =
v -~ ~r ~r -~ -~ -~ -~

2M 3M 4A 5P 6M ™ 8P
)

2M 3M 4P 5P 6M Tm 8P
0 Py o
p A P O ©
(o Q O < < S S
o S P=S P=Y P=Y PN P=Y
)

2M 3m 4P 5P 6m Tm 8P
y)
{es = O
SV OR Py < e
v so 8 o == == = ==

2m 3m 4P 5d 6m Tm 8P
&) r O © o ©
v oo 8 o o o o o

Em resumo, este metodo comparativo, podera ser utilizado em vez da sempre mais segura contagem
dos meios-tons com ajuda da folha do piano. Porém uma vez dominado, sera de maior utilidade na

execucao do instrumento e permite maior rapidez de pensamento.

Neste exemplo encontram-se todos os intervalos a partir de cada uma das notas naturais.
Sugere-se que se aprenda primeiro a relacdo dos intervalos exclusivamente com notas
naturais. Deste modo o processo serd mais imediato por comparacdo com as notas
alteradas.

19
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CONTAGEM DE MEIOS TONS

No seqguimento da qualidade do intervalo serd necessdria a contagem de meios tons.
Para isso recorre-se 8 uma imagem do piano.

do# ré# fa# sol# la#
réb mib mib lab sib

Aqui poderemos perceber a contagem dos meios tons ao deslocarmo-nos pelas teclas.

ENARMONIA

Nota que a nota D63 tem o mesmo som que a nota Ré b . A esta relagdo chama-se

enarmonia (sons iguais com nomes diferentes).

AS TECLAS PRETAS DO PIANO REVELAM SEMPRE QUE HA 2 MEIOS
TONS ENTRE AS NOTAS NATURAIS (TECLAS BRANCAS). APENAS
ENTRE O MIE O FAEENTRE O SI E O DO NAO HA TECLAS PRETAS
O QUE APONTA PARA DISTANCIA DE APENAS 1 MEIO TOM.

20
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S

INTERVALOS E A SUA MENSURACAO (POR MEIOS TONS)

@beﬂ

2m - Segunda menor 1 meio tom
|

& L4

o 1

2M - Segunda Maior

2 meios tons

o

=

3m - Terceira menor

1 Lo
o e q.

0 1 2

3 meios tons

1
e
V.

Y

1

o

3M -Terceira Maior

> Do e
0 1 2

4 meios tons

w9

8

6 '

4P - Quarta Perfeita

AN

1o

4A - Quarta Aumentada

<

BN

ny
1O
e

5d - Quinta diminuta

mesmo som
Fa # =Solb

BN

013

5P - Quinta Perfeita

N>

= e b ,_ﬁ'_p,_ﬁ._lzﬁi
0 1 2 3 4 5 6 7
# 5A - Quinta Aumentada 8 meios tons
[ £an W D= T } g
SV g F T we
0 o o 7 rhrp'_ﬁ'_c#d" :
o 1 2 3 4 5 6 7 8
6m - Sexta menor 8 meios tons mesmo som
Sol# =Lab

N>

N
1)
©
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S

6M - Sexta Maior 9 meios tons

e@i!Ub

60

'{,‘_h,_p'_'q'_cﬂi—'—ﬁ'—q‘
0

1 2 3 4 5 6 7 8 9

7m - Sétima menor 10 meios tons
#i\ bo : o ha DO
SV |
Y o o 7 '
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7M - Sétima Maior 11 meios tons

b .
> a— "V;—h-.—w—ﬁo—cﬁ'_'_-ﬂo_q._wgo—

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

8P - Oitava Perfeita 12 meios tons
'@ (@ ) - - L }
¢ o oV '
01 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12
Alguns Exemplos de Intervalos Excéntricos
Duplo Sustenido (x) e Duplo Bemol ()
duplo Sustenido (x) sobe 2x meio tom | | | duplo bemol () desce 2x meio tom
m.t.c. - Meio Tom Cromatico (soa a 2m) 2d - Segunda diminuta (soa a unissono)
& ,,

0 1 0 0 Rékh tem o mesmo

som da nota Dok

3d - Terceira diminuta (soa a 2M) 3sd - Terceira sobre-diminuta (soa a 2m)
'#‘; } — 1 — } — } —
) ﬁk-g- ﬁo— o Ve P8 xe 7® Déx tem o mesmo
o 1 2

som da nota Réf

# 4d - Quarta diminuta (soa a Terceira Maior) 5sA - Quinta sobre-Aumentada (soa a 6M)

® o , xO _ " .:#ﬂe foxe
J e o @ fo—* == - fio '
0O 1 2 3 4 0 1 23 4 5 6 7 8 9
41  6A - Sexta Aumentada (soa a 7m) 8A - Oitava Aumentada (soa a 9m)

1o - h
ANIV 8 - bl - Wﬂ#ﬂ
J o oiie ;E;; 1 ' fe- ofie '
0 1 0 1

234567 8910 2345 67 8 910111213
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CAPITULO 2: TEORIA MUSICAL

ESCALAS MAIORES: CONSTRUCAO E IDENTIFICACAO

A partir de qualquer nota pode-se construir uma sequéncia de graus conjuntos até a sua
oitava. A esta sequéncia de notas, que se encontram a distancia de intervalos de sequnda

entre si, chama-se Escala (ou Modo).

De acordo com regras previamente estabelecidas, e combinando os dois tipos de
intervalo de 2M (Segunda Maior) e 2m (Segunda menor) entre a disposicao das notas,
podem-se construir as mais variadas sequéncias e assim deste modo, formar os varios

tipos de Escala.

CARACTERISTICAS DA ESCALA MAIOR:

Existem 12 escalas maiores! mas como construir uma escala maior?

e Combina intervalos de 2M e 2m.

e Intervalos de 2m exclusivamente entre os 3% e 4% e 7° e 8° graus.

e Caracter Maior.

e Hierarquia das notas salientando uma Ténica .

23
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A NOMENCLATURA DE CADA NOTA:

I II III 1A% \Y VI VII

b1

[Y) - [4
ToOnica Sobretonica Mediante Subdominante Dominante Sobredominante Sensivel Todnica

Na figura acima pode-se consultar a respetiva nomenclatura para cada grau tonal
(numeracao romana em cima) e mais facilmente identificar e referir qualquer uma das suas
notas

A cada nota da escala corresponde um nome especifico.

Para Memorizar ‘

| GRAU: TONICA g

[ )
e |l GRAU: SOBRETONICA
e |ll GRAU: MEDIANTE

e |V GRAU: SUBDOMINANTE

V GRAU: DOMINANTE

VI GRAU: SOBREDOMINANTE

VIl GRAU: SENSIVEL

24
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A DISPOSICAO DAS NOTAS

A Escala Maior compreende sete notas diferentes mais a sua oitava nota que é uma
repeticao da Ténica a partir da qual se constroem todas as outras. A regra essencial para
esta construcdo da Escala Maior esta na sua distribui¢do dos intervalos de segunda Maior e

menor de acordo com a disténcia imposta para esta combinacao de notas.

A SABER

-l paraolll: 2M (um tom)
- Il parao lll: 2M (um tom)
-lllparaolV: 2M (MEIO TOM)
-IVparaoV: 2M (um tom)
-V parao Vl: 2M (um tom)

- Vll para o VIII: 2M (MEIO TOM)

Resumidamente apenas ha dois meios tons que se verificam do Ill parao IV e do VIl parao

VIl graus. Todas as outras notas estdo a distancia de 2M (tom inteiro).

2M 2M 2m 2M 2M 2M 2m
—9 A 7\ 7N N > —— . —
D 38 O et 7 <
v

25

Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma



S

CONSTRUCAO COM RECURSO AO SUSTENIDO (#):

Tomemos como exemplo a construcdo da Escala Maior a partir da nota Sol.
Na sequinte figura pegamos nas primeiras quatro notas (Sol, L4, Si e D) isto é, o

primeiro tetracorde que ja corresponde naturalmente & exigéncia do formato de

construgdo pretendida.

2M 2M 2m
_IL‘Q /IA\\ —~ — —»
e = ~o 7 ~
D))
Tonica Sobretonica Mediante Subdominante

De sequida analisamos as quatro notas sequintes, ou seja, no sequndo tetracorde (Ré, Mi,

Fa e Sol) e apuramos que da Sensivel para a Ténica nado se verifica a 2m entre estes dois

graus e do mesmo modo que nao hd uma distancia de 2M entre a Sobredominante e a

Sensivel.
K - zM
/————\' T o
75 'I o~ //
(5]
)
Dominante Sobredominante Sensivel Tonica

Deste modo, e com recurso ao sustenido (#), a afetar a nota F& (Sensivel) fica deste modo

correta a distancia entre todos os graus.

| 2M 2M 2m
m
e T
WV
)]

Dominante Sobredominante Sensivel Tonica

Podemos entdo concluir que para construir a Escala Maior a partir da nota Sol, serd
necessario substituir a nota Fa (natural) pelo F& Sustenido de modo respeitar a relagao
intervalar imposta pela construgao da escala.

Assim, a escala de Sol Maior terd sempre a nota Fa Sustenido e surge deste modo a
Armacao de Clave.
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ARMACAO DE CLAVE
Armacao de Clave de Sol Maior: Identifica que serd tocado (exceto com
% ordem em contrario) sempre o Fa# em toda a musica.
Fa#

% o » i ° . °

)

Com a Armacao de Clave ndo é necessario recorrer as alteragcdes ocorrentes uma vez que
se considera que todas as notas Fd serdo sempre sustenidas independentemente da sua
oitava.

Esta solugcdo permite uma maior facilidade e simplicidade na escrita, porém requere um
maior grau de concentracado na leitura.

Construidas as Escalas Maiores em todas as tonalidades com recurso a Sustenidos, pode-
se verificar que a nova alteracdo (relativamente a escala anterior) sera encontrada sempre
na Sensivel.

Algum do material melédico que a nova escala usa é herdado da escala anterior. Neste
caso utilizou-se o sequndo tetracorde da Escala de D6 Maior (Sol, L4, Si e D) como ponto
de partida. Posteriormente para a Escala de Ré Maior, também se utilizarao as notas da
Escala de Sol (Ré, Mi, Fa# e Sol). Justifica-se assim, através deste processo a Ordem Dos

Sustenidos:

ORDEM DOS SUSTENIDOS:

Fa-Do6 - Sol - Ré - La - Mi - Si
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CONSTRUCAO COM RECURSO AO BEMOL (b)

Tomemos como exemplo a construcdo da Escala Maior a partir da nota Fa.
Na sequinte figura pegamos nas quatro notas (D6, Ré, Mi e F4) da Escala de D6 Maior.

Estas notas correspondem ao primeiro tetracorde de Dé Maior, mas que em Fa Maior

constituird o sequndo tetracorde. Esta combinagdo de notas ja corresponde naturalmente

a exigéncia do formato de construcdo da Escala Maior de Fa.

2M 2M 2m

L~ e G —
-

Dominante Sobredominante Sensivel Tonica

De sequida analisamos as quatro notas sequintes, ou seja, no primeiro tetracorde (F3, Sol,
L4 e Si) e apuramos que da Subdominante para a Dominante ndo se verifica a 2M entre
estes dois graus e do mesmo modo que ndo hd uma distancia de 2m entre a Mediante e a
Subdominante.

2M 2M 2M 2m
,// N~ = ,// D — —1 ——o
Tonica Sobretonica Mediante Subdominante Dominante

Deste modo, e com recurso ao bemol (b), a afetar a nota Si (Subdominante) ficam assim
corrigidas todas as distancias.

2M 2M 2m 2M
4 /\ /N /N
Y 4 // \\ // \\ 'h // =~ [ )
N i — = =
S —
Tonica Sobretonica Mediante Subdominante Dominante

Podemos entdo concluir que para construir a Escala Maior a partir da nota F4, sera
necessdrio substituir a nota Si (natural) pelo Si bemol de modo respeitar a relacao
intervalar imposta pela construgao da escala.

Assim, a escala de F& Maior terd sempre a nota Si bemol e surge deste modo a Armacao
de Clave.
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ARMACAO DE CLAVE DE FA MAIOR:

ﬁ Armacao de Clave de F& Maior: Identifica que serd tocado (exceto com

e ordem em contrario) sempre o Sib em toda a musica.

Sip

T

Com a Armacao de Clave ndo é necessario recorrer as alteragcdes ocorrentes uma vez que
se considera que todas as notas Si serdao sempre bemdis independentemente da sua oitava.
Esta solugcdo permite uma maior facilidade e simplicidade na escrita, porém requere um

maior grau de concentracado na leitura.

Construidas as Escalas Maiores em todas as tonalidades com recurso aos bemdis, pode-
se verificar que a nova alteracdo (relativamente a escala anterior) sera encontrada sempre
na Subdominante.

Algum do material melédico que a nova escala usa é herdado da escala anterior. Neste
caso utilizou-se o primeiro tetracorde da Escala de D6 Maior (D4, Ré, Mi e F4) como ponto
de partida. Posteriormente para a Escala de Sib Maior, também se utilizardo as notas da
Escala de F4 (F4§, Sol, La e Sib). Justifica-se assim, através deste processo a Ordem Dos

Bemodis:

ORDEM DoOS BEMOIS

Si-Mi-La-Ré-Sol-Dé6-Fa
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CONSTRUCAO DE ACORDES

Guia pratico para a identificacdo e construcdo de acordes de trés notas (triades)

Compreende-se que para a no¢ao de acorde este inclua no minimo trés notas.

Estas encontram-se através da sobreposicao de intervalos de terceira a partir da nota

fundamental. Deste modo asseguram-se as primeiras notas que irdo constituir o acorde

cuja nomenclatura de cada uma delas é a sequinte:

(principio da sobreposicao de intervalos de terceira)

(TRIADE-3 NOTAS) (ACORDE COM EXTENSOES)

Podemos observar a sobreposicao de intervalos de terceira que se pode estender para
além da triade.

A nomenclatura essencial para os graus das notas dos acordes sera a sequinte:

FUNDAMENTAL (F/1)

E a nota sobre a qual se define a construcdo do acorde. Poder4 ser cifrada com a letra F ou

com o nimero 1- nota que da o nome ao acorde. Exemplo: Dé Maior, Mi menor, etc.

@ Figura 2: representa a nota fundamental (ou Raiz) sobre a qual se
o

ird construir o acorde de Dé.
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TERCEIRA (3)

E a sequnda nota do acorde obtida através da sobreposicdo de intervalo de terceira acima
da Fundamental - esta poderd ser Terceira Maior (3M/3) ou menor (3m/b3)

Figura 3: representacdo da Terceira do acorde obtida pela
sobreposicdo de intervalo de terceira a Fundamental. Sendo uma
terceira Maior (3M/3) o acorde podera vir a ser Maior.

Figura 4: neste caso a Terceira menor (3m/b3) implica que o acorde
poderd vir a ser menor.

QUINTA (5)

E a terceira nota do acorde obtida através da sobreposicdo de intervalo de terceira acima
da Terceira do Acorde - esta poderd ser Quinta Aumentada (5A/#5), perfeita (5P/5) ou
diminuta (5d/b5).

Figura 5: uma Quinta Aumentada (5A/#5) resultado de uma terceira
Maior entre a Terceira e a Quinta do acorde, resultando num acorde
Aumentado.

Figura 6: uma Quinta Perfeita (5P/5) resultado de uma terceira menor
entre a Terceira e a Quinta do acorde, resultando num acorde Perfeito
Maior.

#f Figura 7: uma Quinta diminuta (5d/b5) que resulta de uma terceira
(& menor acima da Terceira menor do acorde.

o V&

(as duas possibilidades de apresenta¢ao da notagdo para os graus dos acordes encontram-
se entre paréntesis).
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RESUMINDO

e Fundamental:
o Foul

e Terceira:
o Maior:3Mou 3
o menor: 3mou b3

e Quinta:

o Aumentada: 5A ou #5
o Perfeita:5Pou5

o Diminuta: 5d ou b5

A légica do uso de # ou b reflete o facto de esta

expressar a subida ou descida de um determinado grau como se

de uma nota na pauta se tratasse: deste modo b3 corresponde a terceira menor do

mesmo modo que a nota Mi bemol faz uma terceira menor com a nota Dé. Ja a

Quinta Aumentada #5 corresponde a Sol# situado meio tom acima da quinta

perfeita e a Quinda diminuta b5 meio tom abaixo.

Sh>
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OS QUATRO TIPOS DE ACORDE DE TRES NOTAS (TRIADES)

Com as diferentes combinagdes possiveis de intervalos de terceira a partir de uma

determinada nota podemos ter quatro tipos de acorde:
e Aumentado

e Perfeito Maior

e Perfeito menor

e Diminuto

Estas possibilidades encontram-se a partir dos diferentes tipos de combinacdo entre as

terceiras (Maior e menor) e as quintas (Aumentada, Perfeita e diminuta).

Deste modo os acordes obedecem as sequintes formulas:

ACORDE AUMENTADO

A partir da Fundamental e com a sobreposi¢cdo duas terceiras maiores obtém-se uma

Terceira Maior e uma Quinta Aumentada.

F 3M 5A
O 43 S fo
Y O © el _
v/

intervalo de 3M el

33

Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma



S

ACORDE PERFEITO MAIOR

A partir da Fundamental e com a sobreposi¢cdo de uma terceira Maior e uma terceira menor

obtém-se uma Terceira Maior e uma Quinta Perfeita.

F 3M 5P

o
0

©

J
%

< S~
v .
intervalo de 3M intEevalo de Jm

ACORDE PERFEITO MENOR

A partir da Fundamental e com a sobreposicao de uma terceira menor e uma terceira

Maior obtém-se uma Terceira menor e uma Quinta Perfeita.

F +3m + 5P

F 3m 5P
B4 bo ©

Vv o © ~ _
~ N :
intervalo de 3m intervalo de 3M
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ACORDE DIMINUTO

A partir da Fundamental e com a sobreposicao duas terceiras menores obtém-se uma

Terceira maior e uma Quinta diminuta.

P
0

g
0
9T

;____,/
N~ ——

, intervalo de 3m
intervalo de 3m

De um modo mais resumido, os acordes que tém na sua formagdo uma Quinta Perfeita
dividem-se entre Perfeito Maior e Perfeito menor. Sdo considerados acordes mais
consonantes. Os acordes cuja Quinta é Aumentada sdo os Aumentados e os Diminutos tém

uma Quinta diminuta. Estes sdo de cardter mais dissonante.

CONSONANTES DISSONANTES
3M Perfeito Maior Aumentado

3m Perfeito menor Diminuto

O quadro acima representa um possivel método a sequir para o reconhecimento auditivo
destes acordes. Assim, se numa primeira audicdo reconhecermos que o acorde é
consonante ou dissonante podemos agrupa-los por dois tipos: Perfeitos (com quinta
perfeita) ou alterados (com quintas Aumentada ou diminuta). De sequida, jd com o grupo
identificado, a diferencga estard na terceira do acorde que poderd ser maior ou menor e
deste modo identificar o acorde em questao.
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COMPASSO SIMPLES, COMPOSTO E IRREGULAR

Serve esta ficha informativa o propdsito de esclarecer as diferencas entre os compassos

Simples, Composto e Irreqular.

COMPASSO SIMPLES

Subdivisdo bindria, isto é, em cada pulsacdo (ou unidade de tempo) sente-se a divisdo da

mesma em duas partes iquais. Os compassos simples mais comuns sdao o0 2/4,3/4 e 0 4/4.

BINARIO SIMPLES (2/4):

pulsacao subdivisao binaria

g8

TERNARIO SIMPLES (3/4):

BT . =

1 2 3 (..) 12 12 12) (..)
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QUATERNARIO SIMPLES (4/4):

4

o [0 @ 0 0 000 0TI e eI eI

12 34 (.) (12 12 12 12) (...)

CoMPASSO COMPOSTO:

Subdivisao terndria, isto é, em cada pulsa¢do (ou unidade de tempo) sente-se a divisdo da

mesma em trés partes iquais.

Os compassos compostos mais comuns sao 0 6/8,9/8 e012/8.

BINARIO COMPOSTO (6/8)

Pulsacao subdivisao ternaria

1 2 1 2 123123 123123

TERNARIO COMPOSTO (9/8)

12 3 (.) 123123123(...)
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QUATERNARIO COMPOSTO (12/8)

coNS

1 2 3 4 123123123123

A nomenclatura binario, terndrio e quaterndrio poderd ser aplicada sempre que se agrupe

os respetivos nimeros de unidades de tempo (2, 3 e 4).

COMPASSO IRREGULAR:

Entende-se por compasso irreqular quando se verifica simultaneamente dentro do
compasso diferentes duracdes de cada unidade de tempo causadas pelas irreqularidades
na caracteristica da subdivisdo. Esta serd bindria e também ternéria, isto é, agrupa

unidades de tempo cuja duracdo sera de seminima e de seminima pontuada.

COMPASSO 5/8:
= D ® o ooV

1 2 12312
(1234 5)

Na figura acima podemos observar que se verificam figuras ritmicas de duragdes
diferentes. Ou seja, a seminima pontuada é o resultado de trés colcheias (subdivisao

terndria) diferindo da seminima simples resulta do agrupamento de duas colcheias
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(subdivisdo bindria). Abaixo o mesmo se podera verificar em relagdo & maneira de agrupar

as sete colcheias do compasso 7/8.

CoMPASSO 7/8
= T B A W N W N E

1 2 3 1231212
12 345 67)

ESCALAS MENORES: CONSTRUCAO E IDENTIFICACAO

As escalas menores obtém-se a partir da escala Maior. A ténica da tonalidade menor serd
a sexta da escala Maior. Construindo a partir da sexta nota da escala maior e seqguindo a

sequéncia das notas da escala Maior obtemos a sua Relativa menor.

Assim temos 3 versoes da Escala menor a ter em conta:

2
&

®

e Escala menor Natural

e Escala menor Harmoénica

e Escala menor Melddicax
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Cada uma das suas possibilidades obedece a alteragdes que ocorrem na sexta e sétima

notas da escala menor.

ESCALA MENOR NATURAL

E uma reorganizacgdo das notas da escala Maior a comecar na sexta nota (até 4 sua oitava)

apenas com as mesmas notas da escala Maior. Ndo hd alteracdes ocorrentes na sexta e na

sétima

ESCALA MENOR HARMONICA

E igual & versdo Natural mas com uma sétima maior (sensivel)

ESCALA MENOR MELODICA

E igual & versdo Harménica, mas com uma sexta maior

Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma
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Escala Maior - D6
A tonica da escala menor encontra-se a partir do VI grau da Escala Maior)

1 ]
1 1 |

| = [
VI

| 188
N

L 1N

6t

1
= o

Escala menor Natural - La (exclusivamente com as notas da escala relativa Maior 6* e 7° menor)

99 r— i -
[ Fan) 1 1 | 1 I -
AN3"4 1 T T o r b
v g - - b
6m 7m
Escala menor Harmonica - La (com a 7% subida - G#/ mantém a 6* menor/
2* Aumentada entre 6°m e a 7°M)
99 r— — I
D 1 1 ' ~ ® e -
v g - - - '
6m ™
Escala menor Melddica - La (com 6* e 7° Maior)
g 1 | 1
?\é | ; ' = fa jo . =
v g > - v ” v
6M ™
Escala Maior - Fa
- R — | — '
=== 5=
Escala menor Natural - Ré
— t l ‘j » i = ®
S . » ] | —
6m Tm
Escala menor Harmonica - Ré
ﬁb r— ! i f o ﬁp e
99— = o e £ ; — ;
6m ™
Escala menor Melddica - Ré *
A — 1 = — 2
\;)v J i i ! T T T

6M ™
% cancelamento do b da armadura de clave com recurso ao §
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Na pdgina anterior podemos perceber nos exemplos de Dé e de Fa como se podem obter
as relativas menores, Ldm e Rém respetivamente, e a partir destas (versoes da escala
menor Natural) o processo de constru¢cdo das suas variagdes (escala menor Harménica e

Melddica.

De salientar que a mesma armacao de clave se aplica 8 escala Maior e & sua relativa menor.

CAPITULO 3: EXERCICIOS

Serd neste capitulo apresentada uma série de sugestdes de exercicios a trabalhar com os
formandos. E de especial importancia ter em conta as dificuldades iniciais dos mesmos e
aplicar uma reduc¢ado das possibilidades de escolha a fim de maximizar a taxa de sucesso

nas repostas neste periodo mais inicial.

A estas redugdes nas possibilidades de resposta vou chamar de restricdes. Isto &,

restringir o nimero de possibilidades a todo a teoria musical.

Um exemplo pratico seria, um ditado melddico (ritmo e altura) apenas com intervalos de
23, Outro seria um ditado ritmico s6é com figuras até & seminima. Ainda outro seria apenas

tentar reconhecer acordes apenas entre os Maiores e menores.

Esta é uma ideia muito importante que motiva o aluno e o ajuda a gradualmente, alicercar

e consolidar os conhecimentos de uma forma mais eficaz.
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FICHA DE TRABALHO DE TEORIA

1. Classifica os intervalos:

# o =
—@—.Q) 3

2. Quais a tonalidades relativas das seguintes tonalidades:

SOL Maior

FA menor

S| b Maior

LA menor

LA Maior

S| menor

3. Completa o quadro sobre compassos:

Compassos

Divisao

Unidade de
tempo

Compasso
correspondente

Tipo de
compasso

w

N
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4. Escreve as armacodes de clave das seguintes tonalidades:

= = = =

S| b Maior Fa menor si menor

= = %

Mi Maior La Maior Mi b Maior

5. Constroi as seguintes escalas menores:

Fa # menor melddica

Mi menor

Sol Maior

2
2

Sol menor harmonica

C.@iib

Si menor Melddica
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Identifique e construa as ESCALAS MAIORES

N
Y-

6,
PEg

o>
El_
Y

eg%

- -
%
The
Ty

Identifique e construa as ESCALAS menores

menor melodica

W

ef

g menor harmonica

P

b8
| Fan TS

ANS"4
()

menor melodica
I
2

N

il
12

v

LY

e%ﬂo

& menor natural

_p‘ﬁumﬁ
Y AT 37Y
| f an W LU
AND"4 1
()
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1- Perante a audi¢ao da melodia executada, identifique a opgao correta:

a) b) c) d)
1.1 — =, J e S — é} —_ = ; e e
B A L B e e
a) b) c) d)
% : K Y } : — % | N — i : :
2 — g e I— KT Jefi—h g et — KT
v o o g ° o oo ® - P C— g — )
a) b) c) d)
% = 1 W i — — %{ i
1.3 G = - x - — - —i—‘—!:
a) b) ) d)
1.4 T e ey 1 = EE RSP PR
2 - Perante a audigao da escala tocada, identifique a opgdo correta:
a b
A ) )
2.1 W.’{ = < ,—o—ﬁ._'_$#¢
a b
0 ) L ) I
2.2 I¥ 1 1 } b - | 1 : f
Do
a) b)
g ; ; b - :
a) b)

46

Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma



S

3 - Perante a audi¢do do ritmo executado identifique a opgao correta:

b) c) d)
T T e e e 1 e S s e e 1 I
1| 1| | J 7/ | I - | . i ] ] ] ] 1 1 1 ] 1| | . | ] | ] J J ]
XX XX XXX XX ). 4 XA XX XXXX )-4 XXX XX XXXX
a) b)
#=== f I f s ——— ] { f 1 —_—
3-2 | FanY ] 1 1 1 ] ] ] ] ] ] ] ] 1 1 ] ] ] 1 ] 1 ]
NV X )4 X X ). 4 b4 )4 X X ). 4 X X X )4 X )4 X X p-4 )4 ). 4
.) SN— N—
c) d)
#=== I T i —_— P—— ] —T P—f——
| FanY 1] 1] 1 1 I 11 1] 1] || 11 | 1 1 11 ! 11 | | ] | |
AN 4 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
') S —
4 - Perante a audig¢do do intervalo identifique a opgdo correta:
a) b) c) d)
| gy i T i 7z i
y A0 1 hi¥e] 1 D 1 1 1 (o]
4.1 s _- h ot ) Ld —4 ) 1 . |
Cy—< 1 < 1 < t <~ +
) T I T
a) b) <) d)
) . .
4’2 | Fan (& Ia (& ll}l'l’.‘ [ (o) [ r’
NV 1 1 !
() ' |
a) b) c) d)
0 ,
o | L | n 1 n
4.3 AsPe = P b Az e P
AN | ~ 1 1 1 1
o | | | | |
a) b) c) d)
= i :
4.4 [ Fan Y ) ]-"’
NV [ b |
() |
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Os exemplos anteriores assentam numa ideia de resposta de escolha

multipla. Ou seja, estimula a relagdao com o que se vé e 0 que se ouve sem

gue seja materializada mentalmente a reposta correta (como nos ditados).

N\

1 - Construa os intervalos pedidos a partir da nota dada:

1.1 - Ascendentemente (encontrar a nota mais aguda)

5P 6M 3M 4P
ki O =g
™ 6m 2M -

0
o

o bo

N I
D) 48 o

1.2 - Descendentemente (encontrar a nota mais grave)

2M 3m 3M 4A
# > - L 10
> viel
'\"yﬂ
[y
4P 2m
5P 3M
0
P’ A > n n
l~ — O 20
A4
)

2 - Construa os acordes (de 3 notas) a partir da nota dada:

F Aum G dim Ab PM Bb Pm
# 1 } >
® o o o 2o
)
_9 E dim Eb Pm C: PM B Aum
(G =
o © v fo -
F# PM D Aum Db Pm C dim
y/)
(e
e 7 O O -©-



I

1 - Identifique o intervalo

b) <) d)
1.1 ﬁ o0 °8 8 SO
()
# a) b) c) d)
1.2 '\3} g '{r‘g %g 178
% a) b) c) d)
1.3 &g = = #3
A a) b) ) d)
1.4 {hto = 5o —
o O O o (]
2 - Identifique a sequéncia melddica
a) b) c) d)
A ' | | | | ' |
2.1 s — 1 f i t f } f t i ] t T ——
a) b) c) d)
] n n L 4
2.2 T _Ip—r—i—gé——lp—br—iﬁv—_lp_br_bﬁ:
D I T 1 T | ' I
N a) b) ©) d
2 3 p 4 I i { —; t I { } — } j—
A a) b) c) d)
G o i@ P P e ® P | o # F P 5o t® *
2.4 o 1 I ] T N r

No trabalho de construcdo de escalas e de armacgodes de clave podera ser

feito em dois sentidos: construir a escala e a armacao de clave ou identificar a
escala pela, ja escrita armacao de clave.
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3 - Através da Armacgdo de Clave identifique e construa as escalas pedidas:

Escala Maior:

S

Escala Maior:

Y
hY
hil

[ FanY
NV

[))

Escala menor Natural:
“
”

-
.
bl

{ fan
<P
()

Escala Maior:

Escala menor Harmonica:

ec%@%

Escala Maior:

S 5;1,{‘{2;:

Fan Y

<D
[

Escala menor Melodica:

#gugé

| I an WS
N

()

Escala Maior:

L
1 2. hH
b LY

_®"_II_9

[

Escala menor Harmonica:

‘} |-
1L 2. h
B

@V_Il_b

()
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3 - Identifique a sequéncia ritmica correta

b)

a)

3.1

d)

c)

A
14

b)

a)

3.2

d)

c)

4 -Identifique os acordes

=) hmmv
el
Al
~ 1Amxv
= ||090
NG

4.1

< ||
BN
< ||
”~
© mmm
~ ||
|
NG
N
)

) hmxu
o |90

-,m.vnv
> %
=00
N

4.3

d)

L =
<>

c)

b)

Aa)

< |
o | o0

N
~ | &8
© HR
~ ™
« umm..
NG

n

-+
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1 - Ditado ritmico com notas dadas:

]

2 - Perante a audi¢do do ritmo executado identifique a opgio correta:

a) b)
21 W : = : = _ == ==
. 1 | | J | | ] ] ] | J | | | ] | ] | ] |
24 X )4 ) 4 b4 )24 p 4 X X b4 X )24 X X -4 X )24 -4 X )24
a) b)
I E— —— E = I = = = T
2.2
. 11 ] ] ] ] ] | ] ] ] | ] ] ] Il ] |
X X X X X X X X X X xX X X X X X
a) b)
2.3 o e—— - _— [ — - —— ]
. 1 | | ] | ] | | ] ] | ] | | ] | | | | | | | ]
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X x X
a) b)
24 W —— _ _ = | —
. 1 1] | 1] 1 1] 1| 1| | 1] 1 1] 1| 1| 1 | 1 1] | 1] | | (N
x x X X X X % x % X x X x X x % % p4 x X X7
e ~—— ~— ~— L2
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3 - Perante a audigdo do intervalo identifique a opg¢do correta:

(classifique e identifique todos os intervalos escritos)

a) b) <) d)
3.1 ‘_{g > - b “ > 2 = be
[ ) |
a) b) ) d)
T S P S — —
CYy—< 1 = 1 = 1 —
[)) ) ! |
a) b) ©) d)
3.3 :42. : : : —
57 - 2 . >
a) b) c) d)
e
[ ' ' | '
Identifique o tipo de acorde tocado:
% a) b) ) d)
'\!!_V‘ (@) i‘hn
) i o ©
;9 e) D g h)
\;)y > %(‘ (S ] ﬁo
i) j) k) D
o -
) kel “© Vo =
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1 - Encontre as notas que estdo ocultas na melodia

P
r ® P
-
o o | o ® o
1.1
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
B ' 1 1 1 1 1 1 1 | . 1 1 1 1 1 1 | . I 1 1 1 1 1 | . 1 1 1 1 1 1 H
1l = 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 1 1 1
“ ! * . — I } . — T } - . — T } - — T “
>
#l [ L [ ] [
>
<V e [ ]
D) [ 4
X X X X X X X X X X X X X X X X X b4 X X
.| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 i
11l 1 1 1 T 1 | - 1 T T T 11 T T T 1 11 T T T 1 1
:H 1 1 — 1 } 1 1 — 1 l 1 T — 1 l 1 T — 1 ”
[ Fan) = [ J =
AN < > Py r <
D= o el e

17
* o=
Q o ° Sie L
D el -

1.5
'ﬁ 1 T | T T [ T T 1 1 1 T T T 1 1 1 1 T T T T 1 1 | T 1 1T T 1 T 1 1 T T 1 1 |
u — 1 1 — 1 1 — 1 % — 1 ==

3 3 3 3 3 3 3 3

Neste exemplo estd escrito o ritmo da melodia numa pauta em baixo. O aluno

pode pensar nas notas libertando a parte ritmica para depois.

24
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1 - Identifique qual das hipoteses corresponde ao acorde executado

(s6 acordes PM e Pm)

1.1) 1.2
n .a b 2) .a b
@ 8 £8 8 48
O mTo ©O i S 4
1.3) .a .b 1.4) .a .b
I{ (@) <)
-8 S < S
o 8 8
1.5) .a .b 1.6) .a .b
P’ Al 'r)n lr)n
F\ D" ) | &)
&S s #a o
[ S 3 B
A to ey Q e
SN LUT ) sy e) =4 I'BH
NV T €Y M S ) ©r 17O
') bl hul
19) .a 1.10) b
p™ 4 l 1
L | hes hey 1 1
S h V25 s =4 1. 7€) 7€)
NV Vi o8 h &3 178K S ) IR S )
o ’ O v o o
Aqui os acordes ja estao construidos. O aluno tera de
relacionar o que ouve com a escrita.
U
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2 2 - Identifique a que tonalidade(s) Maior(es) pode(m) pertencer as seguites frases melddica
)
2a) & - o ge
gr——r
y " S -
2b) &= 2 i 3 :
') 1 1 ————
2¢) %%- 2 i #e
o | L —
)
2d) {te . fe #e 2
') ! % 1 I
Q l o (]
2) Gy be z : :
') T 1 ————
9 1 - %}ﬂ
0 e be z : :
') T 1 ———
o) |
s
I

]
2
%.‘
NN
1)
™
e

S}
=
N
T
178
’T‘
ST
e
=
]

A N
o
BEBN

i
~—
?.
\JB
1%
9
i
T

Outra maneira de trabalhar escalas Maiores. Relacionar as melodias com as suas

possiveis escalas. Perceber que determinada nota tem de pertencer a escala correta.

>6
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1 - Transforme as terceiras menores em terceiras Maiores:

Altere apenas a nota mais aguda:

& u
> ~F ([ ® )
b4 <)
g 0
Altere apenas a nota mais grave:
# Q (@)
| Fan TIPS -~ <
NV &N <)
) -~ O

2 -Transforme as terceiras Maiores em terceiras menores:

Altere apenas a nota mais aguda:

0o

<)
> [© )

e@'j!ub

S ﬁﬁ

Altere apenas a nota mais grave:

0o

N

[© ) Lh
S 8
3 - Construa as terceiras a partir da nota dada:

Encontre a nota superior:
3m 3m 3M 3M

&>
K

T
4
C

Encontre a nota inferior:

3m 3m 3M 3M
lb‘c bo *G -3 |
(e e 2O |
SV 1
e

Aplicacao pratica do uso das alteracoes (b e #) para construcao intervalar. Note-se
que ja é se mostra o tipo de intervalo (terceira Maior e menor neste caso) que esta
escrita de origem, o que exercita a comparagao para o intervalo que se pretende

57 construir. Devera ser aplicado este exercicio a todos os intervalos.
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Qual a ordem de execugao das seguintes melodias:

1
A a b c d
\ | N | “ NI
2 g P g T K—T g T | — Eﬁ K—1 ﬁ r—
A} ﬂ i \ ¥ 1 L 4
VA I 1) L T 1 1)
ry) 14 4 14 4 14 14 7
a b c d
n I — | I { — | { — } i — I
p’ A 1 - 1 1 | 1 I | | | |
” ” ” bl 1 -
t " bl ™ '
A a b c d
p 4 t 1 i 1 i o i Y o ——|
4 1 1 ] | 1 ]. g h | |
| 4 | AR y n
A que Escala(s) Maior(es) podem pertencer as seguintes melodias:
A a b
5 I o t i[ i T Y —K f ucd ]r)F N ]
i Il I )] I 1) b |
b "4 Il L'dl 4 |
AN | — | VA L4 Il 1) 1
D)} r |4
[ d
n i T 1 3 { 1 " 1
P’ 4 1 | - 1 I 1 o 1 ]
3 1 | & P Ty P dod 1 1
—— i ~ oy #e @ i ~ |
i b1 ¢ I
e f
9 i Y | T—1 iy Y j |
(e5—o- nt i o b 0 e oy # o » lll
AN L/ |4 W/ b
D) 14 14 A\ J

Aqui pede-se para colocar a ordem de execugao das

melodias o que permite manter a aten¢cao em todas.
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1 - Complete os compassos de acordo com as melodias executadas (notas e ritmo):
- apenas com intervalos de 2% (menor e Maior) e 5% (Perfeitas)

Pt
[

QL

|

L 101
T
9

—
(SN)

G e%k %

—

e
)
~

T

N
>

—
(%)

NJN
T

1T

| 1HA)

P
%

e
-
TN

BN BN BN of

|

2- Ditado de sons exclusivamente sO com intervalos de 2%, 4°s e 5%:

N
p—

BN BN
¢

)

0
%]
BN

(

BN

Ditados com restricao intervalar. Redugao das possibilidades a 2 ou 3 intervalos.

3%
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1 - Coloca as alteragdes de acordo com o tipo de acorde:

Cm ce C+
certo
© ©- © ©
D Dm De D+
% certo
D8 3 3 3
)] O O O O
Ab Abm Ab° Ab*
% certo
[ Fan)
A4 > > > >
s << h S b s h &
Bb Bbm BbhO Bb+
% certo
| Fan
ANE"4 <) <) <) <)
Y Hhs X3 X3 X3
(o]
% E Em certo E E+
@8 8 8 8
.) - - g -
F# Fém F#° F&+
# certo
’(ﬂ LL Lk Lh Lk
pei # # 2
y Eb Ebm Eb© B certo
[ Fan W Q I Q ! Q | ﬁ
NV hes DS 29 =4 DS
Q) vRF L U 17
Cs Cém g0 Cs+
# certo
o g Q Q Q i
D=3 RS <3 S

Acordes em todas as possibilidades. Mostrar e compararas

diferengas nos acordes com a mesma fundamental.

\
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1 - Qual das melodias foi executada:

™

1A

I

’

1B

I

1V
L4

2A

i

2B

nl
-

n?
IV
1 4

3A

3B

4A

ag
o

4B
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6A

ot ;‘tzlm_'_i'

==

=

6B

7A

——

1

8A

1
1
&
A

P’ 4
VA0

10A

y s
[ fan )

”

p’ A
y A0
| Fan )

10B
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Melodias mais compridas aumentam o grau de dificuldade.

1 - Construa as escalas pedidas com recurso as alter¢des ocorrentes (8 /b):

Mi Maior

ﬁ . > . . . ° =

; Fa menor Natural
® @
% o o e e °
3 Ab Maior
be
Py
%ﬁi ® - 2 £ =
D)
‘ Eb menor Melddica
#h' & r ) =
[£ar @ r ] P T
9 - be
5 D Maior
% & & o
6 B menor Harmoénica
L [ ]

’
.
’

)
[Y)

63

Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma



Manual Did&tico da Orquestra Social Rizoma

64



tmicas

2 - Complete os compassos com Figuras Ri

1
X X X X X X

X X X

|
X X X [

X X X X

XX XXXXX X X

15

X

X X X XX

19

X X X X X X

23
31

35

39

| I I |

X

NV O

AN X

[ Fan Y
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Coloque as barras de compasso em cada um dos excertos ritmicos de acordo com os compassos acima
mencionados: (copie o exercicio para uma folha a parte)

SN— S ——

66
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4 4
i 2 = e } ——— < M
i o & & L I o & -l PR L o &
w il v v v o v v Vve v v
5
—
-
6
L 1 It 4
L) ] 1 N ﬁ N # 1
i Z T 17T 1T i i I
> & o o = > o = & > =
w w w w w w w w w w w
10
11
4 A 4 4
i 2 j i — s e
- = = P — P o
(= v v v v v v v v
14
-
15
g N ; \
D] 1 7 h
& & & & L7 &
[ N e w v 7 v
18
=
19
4 4 A A 4
- () ) | | { | N N Il
a | | I | 1 D ]
| > i > & @ -
—~ ® v w w w v o
22

Ha varias possibilidades para trabalhar figuras ritmicas relacionadas com o
compasso. E da responsabilidade do docente perceber o grau de dificuldade e

67

empenho dos seus alunos e assim desenhar as estratégias que considere mais
eficazes para o bom desenvolvimento musical dos seus formandos.
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DICAS PARA OS PROFESSORES

PROFESSOR/A,

Quando um aluno estd aborrecido, distraido ou a conversar
durante uma aula/ensaio, o professor deve questionar o
seu préprio método antes de repreender o aluno.

e Serd que estou a ensinar algo facil de mais e o aluno
estd aborrecido?

e Serd que estou a ensinar algo dificil de mais e o
aluno nao esta a consequir acompanhar?

e Serd que estou hd muito tempo no mesmo assunto e
o aluno ficou cansado?

e Serd que o aluno percebe aimportancia do que
estou a ensinar?

e O aluno estd motivado para se empenhar?

DICAS A NAO ESQUECER

1. Planear bem a aula

E essencial para manter os alunos envolvidos e facilitar o
alcance dos objetivos. Inclui atividades variadas na
mesma aula.

2. Conhece os Teus Alunos

Dedica tempo a perceber as necessidades e pontos
fortes de cada aluno, para que possas adaptar o ensino e
ajudd-los a atingir o seu potencial.

3. Define expectativas Claras e objetivas

Comunica as regras e objetivos desde o inicio para criar
um ambiente de respeito e produtividade.

4. Adapta-te ao Imprevisto

Sé flexivel e ajusta as atividades ao ritmo dos alunos.

5. Incentiva a Participacao e o Pensamento Critico
Estimula os alunos a questionarem e a partilharem
opinides. Um didlogo aberto enriquece a aprendizagem.
6. Oferece Feedback Construtivo

Da retorno constante e construtivo, elogiando os
progressos.

68
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FEEDBACK POSITIVO

e Quando um aluno nao acredita nas suas capacidades, é dificil
empenhar-se. Ao longo da aula o professor deve reconhecer e dar os
parabéns aos alunos de forma equilibrada. Isto fara com que os
alunos fiquem motivados e empenhados criando uma aula positiva e

agradavel.

e O professor deve criar um relacao de respeito mituo e de confianca

com o aluno.

e Apoés uma resposta do aluno, ou no final da aula, podes perguntar ao

aluno se:
= O que fez esta correto?
= O que esta asentir?
= Se estd pronto para aumentar a dificuldade.

= Se é melhor ir um pouco mais devagar.

e O Feedback negativo, a repreensao, o gozar com o aluno ou
envergonhar em frente aos colegas nao é uma boa estratégia pois

cria falta de confianca, desconforto e mal estar.

e Se o aluno nao tem confianga no professor e na turma dificilmente

ird mostrar as suas fragilidade e dificuldades.
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MAIS DICAS

Mantém-te atualizado
Investe no teu desenvolvimento para trazer novas ideias e métodos
para a sala de aula.

Cuida do Bem-Estar
Valoriza o bem-estar emocional dos teus alunos e o teu, para
manteres a motivag¢do no ensino.

Usa a Tecnologia com Propésito
Aproveita a tecnologia de forma intencional, selecionando
ferramentas que acrescentem valor.

Sé Paciente e Empatico
Ouve os alunos, entende as suas dificuldades e mostra empatia
sempre.

Disfruta e ensina a disfrutar

Aproveita as aulas para ouvir e fazer mdsica, conhecer artistas e ir
de encontro ao que os alunos procuram. Nés professores temos
objetivos, mas ndo nos podemos esquecer que os alunos também
tém.
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Portal de Recursos Digitais

o E necessdrio ativar a internet para poderes aceder aos recursos.
o Usaacamarado telemdvel ou tablete para Ler o QR code.
o Se estiveres a ver em pdf podes carregar no QR code com o rato.

Visita o site do Rizoma, explora e inscreve-te na
newsletter para ficares a par das novidades.

Rizoma.art E 1 E
H
-l

Explora os recursos adicionais que prepardmos para ti.
Encontrards livros, partituras, exercicios e muito mais.

Playlist Rizoma do Spotify
Se estds a precisar de inspiracdo ouve a
lista de musicas que prepardmos para ti.

Area Reservada do Professor
Hora de fazer o sumdrio, presencas e avaliagdes?

Zoom da Orquestra Geracao
Professor/a vais ter aula com os peritos?

11
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APLICACOES E FERRAMENTAS DIGITAIS PARA O TELEMOVEL

Metrénomo
Ferramenta essencial para qualquer musico.

Afinador
Todos os musicos precisam de um!

Treino Auditivo

Queres praticar mais! Otimo! Treina o teu ouvido.
E como ir ao gindsio, ir uma vez ndo faz nada, mas
com tempo todos vao notar a diferenca.

Aplicagao de Piano
E sempre bom ter um piano
pronto a dar as notas certas.

BandLab - estidio de mausica
Queres gravar musica e s6 tens o telemével?
Recomendo usares os phones com fios.
Grava, edita e partilha as tua criagoes.

Muse Score
Précias de escrever na partitura? Queres compor mdsicas
e exercicios? Esta aplicagao é 6tima para isso.
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BLOCO DE NOTAS:
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BLOCO DE NOTAS:
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